Дополнительный лист 1 часть 3


Программа семинара-тренинга  третьего уровня

«Тренинг для тренеров в области образовательных программ по Правам Человека»

Организатор: 

Центр развития гражданских инициатив (Воронеж/Черноземье)
Тренеры: 

Юров Андрей Юрьевич, 

Черниговская Богдана Александровна

Используемые методики: сочетание мини-лекций и работы в малых группах (тренинг), обучение через опыт

Продолжительность: 6 дней

Количество участников: 30 чел.

Критерии отбора: участники семинаров-тренингов второго уровня, активно принимавшие участие в проекте

Способы информирования участников: электронная почта, телефон
Объем раздаточных материалов и пособий для участников: 75 листов А4

При подготовке раздаточных материалов будут использоваться следующие документы: 

Базовые: Всеобщая декларация Прав Человека, Международный пакт о гражданских и политических правах, Международный пакт об экономических, социальных и культурных правах, Конвенция о правах ребенка и ряд других конвенций.

Дополнительные: Европейская конвенция о Правах Человека и протоколы к ней, Европейская социальная хартия и ряд других европейский конвенций. 

Российские документы: Конституция РФ, Декларация РФ о Правах Человека, Декларация СНГ о Правах Человека.
Первый день

16.00 – 17.00 Заезд, размещение, регистрация участников

17.00 – 19.00 Знакомство, представление программы тренинга, ожидания участников, принятие групповых соглашений.

19.00 – 20.00 Ужин

20.00 – 22.00 Неформальная презентация образовательных программ участников тренинга.

Второй день 

9.00 – 10.00 – Завтрак

10.00 – 10.20 Утренние элементы тренинга

10.20 – 11.40 Тренинг: Принципы обучения через опыт

11.40-12.00 Кофе-брейк 

12.00 – 14.00 Тренинг: Принципы обучения через опыт

14.00 – 15.00 Обед

15.00 – 16.40 Тренинг: Использование зон комфорта и дискомфорта в обучении

16.40 – 17.00 Кофе-брейк

17.00 – 18.50 Тренинг: Использование зон комфорта и дискомфорта в обучении

18.50 – 19.00 Подведение итогов дня

19.30 –20.00 Ужин

20.00 – 22.00 Тренерский мастер-класс

Третий день 

9.00 – 10.00 – Завтрак

10.00 – 10.20 Утренние элементы тренинга

10.20 – 11.40 Тренинг: Диагностика группы
11.40-12.00 Кофе-брейк 

12.00 – 14.00 Тренинг: Диагностика группы
14.00 – 15.00 Обед

14.00 – 16.40 конфликтов». Рефлексия.

16.40 – 17.00 Кофе-брейк

17.00 – 18.50 Упражнение с использованием обучения через опыт на тему «Разрешение конфликтов». Рефлексия.

18.50 – 19.00 Подведение итогов дня

19.00 –20.00 Ужин

20.00 – 22.00 Тренерский мастер-класс

Четвертый день 

9.00 – 10.00 – Завтрак

10.00 – 10.20 Утренние элементы тренинга

10.20 – 11.40 Тренинг: Диагностика группы

11.40-12.00 Кофе-брейк 

12.00 – 14.00 Тренинг (1-я группа из 3 человек проводит  для остальных).

14.00 – 15.00 Обед

15.00 – 17.00 Тренинг (2-я группа из 3 человек проводит  для остальных).

17.00 – 17.20 Кофе-брейк

17.20 – 19.20 Тренинг (3-я группа из 3 человек проводит  для остальных)

19.20 – 19.30 Подведение итогов дня

19.00 –20.00 Ужин

20.00 – 22.00 Тренерский мастер-класс

Пятый день

9.00 – 10.00 – Завтрак

10.00 – 10.20 Утренние элементы тренинга

10.20 – 11.40 Тренинг: инструменты раскрытия группы

11.40-12.00 Кофе-брейк 

12.00 – 14.00 Тренинг (4-я группа из 3 человек проводит  для остальных).

14.00 – 15.00 Обед

15.00 – 17.00 Тренинг (5-я группа из 3 человек проводит  для остальных).

17.00 – 17.20 Кофе-брейк

17.20 – 19.20 Тренинг (6-я группа из 3 человек проводит  для остальных)

19.20 – 19.30 Подведение итогов дня

19.00 –20.00 Ужин

20.00 – 22.00 Тренерский мастер-класс
Шестой день

9.00 – 10.00 – Завтрак

10.00 – 10.20 Утренние элементы тренинга

10.20 – 11.40 Тренинг: инструменты раскрытия группы

11.40-12.00 Кофе-брейк 

12.00 – 14.00 Тренинг (7-я группа из 3 человек проводит  для остальных)

14.00 – 15.00 Обед

15.00 – 17.00 «Страна тренинга». Эвалюация

17.00 – 18.00 Закрытие, вручение сертификатов

18.00 – Отъезд
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